ADAPTACION TRANSCULTURAL, VALIDACION Y ADMINISTRACION DE UN CUESTIONARIO
PARA EXPLORAR LAS PERSPECTIVAS DE FISIOTERAPEUTAS DE ARGENTINA HACIA EL USO

- DE FACTORES CONTEXTUALES EN EL DOLOR MUSCULOESQUELETICO
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Los Factoves Contextuales (FO) Son elementos €isicos, 99@00\631009 \ %ociales que intevaccionon con el
componente especi€ico de un tratawmiento influenciando la exgeviencia Qu\ojew“iva Yevapgeutica. Invesﬁcjadores
italianos desavvollavon Un cuestionavio pava conocer 1as pevspectivas de €isiotevageutas (V) sobve el uso de 105
FC en la practica. Nuestvo o\ojeﬂ\lo {ue vealizar \a adagtacion transcultuval \ validacion de eSte cueStionavio,
y adwiniStrarlo en €iSiotevageutas arﬁem“mos que atienden pacientes (P con dolov W\UGC,U\oeécw\ue’.\éﬂw.ﬁe

Etapa 1l a Etapa 2 a Etapa 3 n

FC Relacion P-P

/ e Comunicacion Verbal
E

ncuesta e Comunicacion No verbal
233/512 (45.5%) completas e Alianza terapéutica empatica

e Sexo masculino (73%)

e Edad 35 (RIQ 30-44) _

. AMBA (31%), Pcia. Bs.As. (19%), = Tratamiento

Nada Muchisimo

! N | | Etapa 4
Adaptacion Transcultural Validez de Contenido (VC) Encuesta Validez Estructural
W\ . + d ¢ e Se condujo segun los 10 e Dos rondas con 10 expertos e Envio del cuestionario via < Evaluacion de la Consistencia
evToao pasos de la guia ISPOR. mediante metodologia Delphi survey monkey a una Interna (Alfa de Cronbach)
~_* Paso 7: Diez entrevistas e Prueba piloto mediante muestra de 512 e Analisis Factorial Exploratorio
cognitivas a fisioterapeutas entrevistas cognitivas con 10 fisioterapeutas socios de (Componenetes Principales)
\ (método probing). fisioterapeutas. una Asociacion Cientifica.
FC Profesional I:I Uso :
' R *. g e Actitud + hacia el paciente gf-genciu Siempre
' QGU\ a 05 e Reputacic fesional -
eputacion profesiona # Uso 12.1% E 13.5%

» Presencia -l :

reencia - vho

CaSiIIII llIIlllllllllllI:-ll- lllllllll EEE
_ Siempre - 0.60
_ _ FC Paciente -
Vail.'c:;_ez d\(;.'CCor(;tsgldo » EXxperiencias previas :
e |NAICe 2 U, _ -
) e EXxpectativas y preferencias 7 004 - 16.5%

e Razén VC = 0.66 AESRISSEF I | 97.9% :
e Kappa = 0.75 :
Nunca -

Mucho Creencias

Otras provincias (50%) » Contacto fisico

e Consultorio privado (88%) * Abordaje profesional

o < - 0 w ' ' USO
<3 pacientes por hora (78%) Terapia abierta PR

/ ; E o Abordaje centrado en preferencias del paciente
Validez Estructural _

« Consistencia Interna: Cronbach 0.74 y 0.78 FC Entorno terapeutico

e AFE: 4 componentes => 59% varianza * Ambiente confortabie
(Relacion P-F, Entorno terapéutico, ARl ade‘;uada |
Caracteristicas del P y Caracteristicas del F. * Diselio ambientz # Creencia

\\ Maia Elas

Con eSte hevvamienta %e abve otva guerta gava que la comunidad cientifica estudie de <orwa

estandavizada el efecto de 105 FC en el vesultado tevagéutico, en aav de winimizavioS o etiguetavios
exclusivamente como factores de confusion.

Lo FC con wayor wnivel de cveencia \ utilizacion {uevon aaguellos con wma\or ntevaccion P-F. LoS vesultados
de la ewncuesta QU?)'ueven aue o5 Kisiotevageutas Qw‘ﬂenﬂno‘% conSidevan pavcialmente a o6 FC como uUna
hevvamienta tevagéeutica podevosa cagaz de im€Wiv en el vesultado de o5 pacientes. Nuestvos vesultados
agovtan Un conocimiento comgletamente wuevo \ validadoe cientificamente en la goblacion awﬁenﬂna en
eSte emevgente togico de la Kisiotevagia wmundial %
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